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“T]obb il-Mulej ....  din hi l-]ajja tieg]ek 

U   t-tul  ta’  jiemek” 
 

(Dt  30, 20) 
 

 
G]e\ie\   }uti ! 
 
1. Ta’ kull sena, ir-Randan jippre\entalna \mien propizju  sabiex 
n\idu dejjem i\jed it-talb u l-penitenza, billi nift]u l-qalb tag]na g]al-
laqg]a ]elwa mar-rieda divina.  Fih a]na ni[u murija mixja spiritwali li 
t]ejjijna ng]ixu mill-[did il-misteru kbir tal-mewt u l-qawmien ta’ Kristu, 
fuq kollox permezz tas-smig] i\jed kontinwu tal-Kelma ta’ Alla u l-prattika 
i\jed [eneru\a tal-mortifikazzjoni, li min]abba fiha nistg]u ng]inu iktar 
fil-wisa’  lill-proxxmu fil-b\onn. 
 
Hija xewqa tieg]i, g]e\ie\ }uti, li din is-sena inqeg]dilkom g]all-
attenzjoni tag]kom, su[[ett li huwa attwali g]all-a]]ar,  muri sewwa mill-
versi li [ejjin u li huma me]uda mill-Ktieb tad-Dewteronomju :  “T]obb il-
Mulej ....  din hija l-]ajja tieg]ek u t-tul ta’ jiemek”  (Dt. 30, 20).  Dawn 
huma kelmiet li Mose’ qal lill-poplu tieg]u sabiex jistiednu jid]ol f’patt ma’ 
Ja]we’ fil-pajji\ ta’ Moab, “a]tar il-]ajja biex tg]ix int u nislek, billi t]obb 
il-Mulej Alla tieg]ek, tisma’ kelmtu u ting]aqad mieg]u”  (Dt 30, 19-20). 
Il-fedelta’ g]al dan il-Patt divin hija g]al I\rael garanzija g]all-[ejjieni, 
“biex tkun tista’  tg]ammar fuq l-art, li ]alef il-Mulej lil missirijietek, 
Abraham, I\akk u {akobb”. Fil-vi\joni  biblika,  li wie]ed jasal f’eta’ 
matura huwa sinjal ta’ benevolenza ]elwa.  Il-]ajja twila hija  rigal kbir ta’ 
Alla. 
 
Matul ir-Randan nixtieq nistedinkom  g]ar-riflessjoni dwar dan is-su[[ett, 
sabiex nin\lu fil-fond fl-g]arfien tar-rwol li  l-anzjani huma msej]a jwettqu 
fis-so`jeta’ u fil-Knisja, u b’hekk i]ejju ru]hom g]al-laqg]a kollha 



m]abba li g]andha ti[i riservata lilhom.  Fis-so`jeta’ tal-lum, anke 
min]abba l-kontribut tax-xjenza u tal-medi`ina, wie]ed jara kulma jmur 
tikber l-eta’ tal-]ajja tal-bniedem, u allura, min]abba f’hekk qed ikun 
hawn \ieda fin-numru ta’ l-anzjani.  Dan kollu jitlob attenzjoni spe`ifika  
g]ad-dinja hekk imsej]a tat-“tielet eta’”, sabiex ji[u meg]juna  l-membri 
tag]ha ]alli jg]ixu l-potenzjal s]i] tag]hom billi tqeg]idhom g]all-qadi 
tal-komunita’ intiera.  Il-kura ta’ l-anzjani, fuq kollox meta jkunu 
g]addejjin minn mumenti diffi`li, g]andha tkun ta’ preokkupazzjoni g]all-
fidili kollha, spe`jalment   fil-Komunitajiet  ekkle\jali tas-so`jeta’ tal-
Punent, fejn il-problema hija partikularment pre\enti. 
 
2. Il-]ajja tal-bniedem hija don prezzju\  li wie]ed g]andu j]obb u 
j]arsu f’kull fa\i tieg]u.  Il-kmandament: “La toqtolx!” jitlob  li l-]ajja 
umana g]andha ti[i dejjem rispettata u mqieg]da fuq quddiem, mill-bidu 
nett  tag]ha sat-tmiem .  Dan huwa kmand li japplika wkoll quddiem il-
mard, u meta d-dg]ajfien tal-forzi jwassal biex inaqqas lill-bniedem mill-
kapa`ita’ tieg]u ta’ awtonomija.  Jekk ix-xju]ija  bil-kundizzjonamenti 
tag]ha li  ma jistg]ux ji[u evitati,  ti[i milqug]a serenament fid-dawl tal-
fidi, tista’  ssir okka\joni prezzju\a sabiex ji[i  mag]ruf a]jar il-misteru 
tas-Salib, li jag]ti sens s]i] lill-e\istenza umana. 
 
L-anzjan je]tie[ li ji[i mifhum u meg]jun f’din il-prospettiva.  Nixtieq 
hawnhekk nesprimi l-apprezzament  tieg]i g]al dawk kollha  li  
jiddedikaw ]ajjithom biex jg]inu f’dawn l-esi[enzi u n]e[[e[ volontarji 
o]ra sabiex jaraw li japprofittaw ru]hom mir-Randan sabiex iwasslu 
huma ukoll il-kontribut personali tag]hom.  Dan  jg]in lil ]afna anzjani 
sabiex ma j]ossux is-solitudni  li tesponihom g]at-tentazzjoni li ji\olaw 
lilhom infushom u jiskora[[ixxu ru]hom. 
 
Je]tie[ li titqajjem kuxjenza ta’ l-opinjoni pubblika, dwar kif l-anzjani 
jiffurmaw f’kull ka\,  g]ajn  li g]andha ti[i apprezzata.  G]alhekk, 
g]ajnuniet ekonomi`i u inizjattivi le[islattivi li jg]inuhom ma jinqatg]ux  
mill-]ajja so`jali, g]andhom jissa\\u.  Biex ng]id is-sewwa, f’dawn l-
a]]ar g]axriet ta’ snin, is-so`jeta’ qag]det aktar attenta g]all-]ti[ijiet 
tag]hom, u l-medi`ina  \viluppat kura li tnaqqas l-u[ig] li, permezz ta’ 
tqarrib integrali mal-marid,  jirri\ultaw  ta’ benefi``ju partikulari  lejn dawk 
ta’ ]ajja twila. 
 
3. Il-]in ]ieles disponibbli f’din il-fa\i ta’ l-e\istenza joffri lill-persuni 
anzjani l-opportunita` li jaffrontaw  il-problemi primarji li x’aktarx qabel 
ikunu [ew imwarrba min]abba interessi ]orox jew inkella meqjusa b]ala 



prijoritarji.  L-g]arfien  li kulma jmur huma qed jersqu lejn il-mira finali,  
i[ieg]el lill-anzjan sabiex jikkon`entra lilu nnifsu fuq dawk l-affarijiet li  
huma essenzjali, billi jag]ti importanza lil dawk il-]wejje[ li l-mixja tas-
snin baqg]et ma qerditx. 

 
Proprju min]abba din il-kundizzjoni, il-bniedem anzjan jista’ jwettaq ir-
rwol tieg]u jew tag]ha fis-so`jeta’  Jekk huwa veru li l-bniedem jg]ix fuq 
il-wirt ta’ dawk li [ew qablu, u li l-futur tieg]u jiddependi definittivament  
fuq kif il-valuri kulturali  ta’ niesu  [ew imwassla lilu, allura l-g]erf u l-
esperjenza ta’ l-anzjan tista’ ddawwal il-mog]dija tieg]u  ta’ progress lejn 
forom ta’ `ivilizzazzjoni aktar s]i]a. 
 
Kemm huwa importanti li niskopru mill-[did dan li nistag]new   
re`iprokament fost il-[enerazzjonijiet diversi!  Ir-Randan, bl-istedina 
qawwija tieg]u g]all-konver\joni u g]as-solidarjeta’, iwassalna, matul 
din is-sena,  biex niffokaw  fuq dawn it-temi importanti li jinteressaw lil 
kul]add.  X’ji[ri jekk il-Poplu ta’ Alla j`edi quddiem `erta mentalita’ 
kurrenti li tqis lil dawn ]utna, nisa u ir[iel,  b]ala persuni inutli, meta 
dawn  jitilfu l-kapa`ita’ tag]hom  min]abba l-eta’ jew il-mard?  Mill-banda 
l-o]ra, kemm tkun differenti l-komunita’ kieku, filwaqt li tibda mill-familja,  
tipprova tibqa’ dejjem miftu]a u akkoljenti fil-konfront tag]hom! 
 
4. G]e\ie\ }uti, matul ir-Randan, meg]juna mill-Kelma ta’ Alla, ejjew 
nirriflettu kemm huwa importanti li kull Komunita’  issie]eb, b’g]arfien ta’ 
m]abba, lil dawk li jkunu qed jixjie]u. Barra minn hekk, wie]ed irid jidra 
ja]seb b’fidu`ja fil-misteru tal-mewt, sabiex il-laqg]a definittiva ma’ Alla 
sse]] fi klima ta’ pa`i interjuri, fl-g]arfien li dak li jkun qed jilqag]na 
huwa Dak li “sawwarna fil-[uf ta’ ommna” (cfr Salm 139, 13b) u li riedna 
li nkunu “fis-sura u fix-xbieha tieg]u”.  (cfr {en 1:26)   
 
Marija, il-gwida tag]na fil-mixja tag]na tar-Randan, tmexxi lil dawk kollha 
li jemmnu, b’mod spe`jali lill-anzjani, g]all-g]arfien dejjem i\jed profond 
ta’ Kristu mejjet u rxuxtat, li huwa l-iskop a]]ari ta’ l-e\istenza tag]na.   
Marija, il-qaddejja fidila ta’ l-Iben divin tag]ha, flimkien mal-Qaddisin  
Anna u {wakkin, tid]ol g]al kull wie]ed u wa]da minna, a]na “li resqin 
lejn is-sieg]a tal-mewt tag]na”. 
 
Nag]ti lil kul]add il-Barka tieg]i! 
 
{wanni Pawlu  II 
 




